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Herzlich willkommen beim SC Maisach – Alles für dein perfektes Tischtennis-
Erlebnis 

Schön, dass du da bist und dich für den schnellsten Ballsport der Welt begeisterst! Wir freuen uns 
sehr, dich als neues oder zukünftiges Mitglied in der Tischtennis-Abteilung des SC Maisach 
begrüßen zu dürfen. 

Seit unserer Gründung 1960 sind wir mehr als nur ein Sportverein – wir sind ein sportliches 
Zuhause und ein sozialer Treffpunkt für alle Generationen. Bei uns zählt nicht nur der Sieg, 
sondern vor allem der Spaß am Spiel und die Gemeinschaft. Deshalb organisieren wir  auch 
außerhalb der Halle viele gesellschaftliche Veranstaltungen für Dich (und Deinen Partner). 

Dein perfekter Start bei uns 

Du willst direkt loslegen? Nichts leichter als das! 

 Komm einfach zum Probetraining vorbei! Wir laden dich herzlich ein, uns und den Sport 
unverbindlich kennenzulernen. 

 Keine Ausrüstung? Kein Problem! Schläger und Bälle für den Start stellen wir dir gerne 
zur Verfügung. 

 Training für jedes Level: Wir bieten passende Gruppen für Anfänger, Hobbyspieler und 
ambitionierte Wettkämpfer. 

 

Unsere Philosophie: Was uns besonders macht 

 Eine Gemeinschaft für Alle: Bei uns ist jeder willkommen! Unsere rund 85 Mitglieder sind 
zwischen 9 und 83 Jahre alt. Frauen spielen gemeinsam mit Herren in den Teams, und 
Anfänger finden bei uns schnell Gleichgesinnte und falls gewünscht, darfst Du gerne auch 
an Wettkämpfen gegen andere Vereine teilnehmen (keineswegs Voraussetzung. 

 Fokus auf die Jugend: Die Jugendarbeit ist das Herzstück unseres Vereins. In unseren 
drei Jugendmannschaften vermitteln unsere engagierten Jugendleiter nicht nur Technik, 
sondern legen besonderen Wert auf Sozialkompetenz, Fairness und die Faszination für 
unseren Sport. 

 Training für jedes Level: Ob Hobbyspieler oder ambitionierter Wettkämpfer – mit fünf 
Erwachsenen- und drei Jugendteams in der Saison 2025/26 findest du bei uns immer die 
richtigen Trainingspartner und Herausforderungen. 

 Gesellschaftliches Miteinander: Getroffen haben wir uns alle beim Sport, doch außerhalb 
der Halle kommt der gesellschaftliche Teil nicht zu kurz:  
Kegeln/ Bowling, Mannschaftsausflug, Wanderwochenende, Sommergrillfest, Weinfest, 
Weihnachtsfeier… für jeden etwas (und Eure Partner sind immer herzlich willkommen).  
Schaut doch einfach einmal auf unsere Homepage unter der Rubrik Termine: 
https://www.sc-maisach.de/termine/ 



 
 
  

 

Dein Wegweiser für die ersten Wochen 

 Die Regeln? Keine Sorge, die sind schnell gelernt! Ein Satz geht bis 11 Punkte, und nach 
je zwei Aufschlägen wechselt das Aufschlagsrecht. Alles Weitere zeigen wir Dir ganz 
entspannt im Training. 

 Für Neugierige: Die offiziellen Regeln findest du hier: https://www.tischtennis.de/mein-
sport/spielen/wichtigste-spielregeln.html 

Alle Fakten für deinen Start 

 📍 Trainingsort 
o Grundschulturnhalle Maisach, Riedlstraße 4, 82216 Maisach 
o Wichtiger Hinweis: Der Zugang über den Pausenhof in der Josef-Sedlmayr-Straße. 

 
 ⏰ Unsere Trainingszeiten 

Wochentag Zeit Gruppe 

Dienstag 19:00 – 20:00 Uhr Jugendmannschaft 
 20:00 – 22:00 Uhr Erwachsene 

Freitag 18:00 – 20:00 Uhr Jugend 
 20:00 – 22:00 Uhr Erwachsene 

Samstag 11:00 – 13:00 Uhr Jugend & Erwachsene 
*Bitte beachte: Samst.: Nach Absprache.  -  Allgemein: In den bayerischen Schulferien ist die Halle geschlossen.* 

 🗣 Deine Ansprechpartner 
o Abteilungsleiter: Jörg Herlan (Mobil: 0151 / 5630 5592) 
o Jugendleiter: Stephan Siegle (Mobil: 0151 / 441 55 668) 
o Jugendtrainer: Jörg Herlan & Sebastian Kipka 
o Email: tt@sc-maisach 

 🌐 Wichtige Internetadressen 
o Unsere Homepage: www.sc-maisach.de  
o Offizielle Spielpläne & Ergebnisse (click-TT): Den besten Einstieg erhältst Du 

über unsere Homepage, Rubrik Mannschaften: 
https://www.sc-maisach.de/mannschaften/  

 💶 Deine Mitgliedschaft (jährlicher Beitrag) 
o Mitglieder SC Maisach: 12 € p.a. (Kinder/ Jugendl.) bzw.18€ p.a. (Erw.) 

o Noch nicht Mitglied im SC Maisach? 
 Kinder & Jugendliche (bis 17 J.): 80 € (Hauptverein) + 12 € (TT-

Abteilung) p.a. 
 Erwachsene: 120 € (Hauptverein) + 18 € (TT-Abteilung) p.a. 
 Einmalige Aufnahmegebühr: 10 €  

 
 Die Mitgliedschaft gilt immer für das Kalenderjahr. Kündigungen müssen bis 30. 

September für das Folgejahr erfolgen.   



 
 
  

 

Unser Vereinsleben: Der Hallendienst 

Als aktives Mitglied leistest du mit dem Hallendienst einen wichtigen Beitrag für die Gemeinschaft. 
Er wird reihum übernommen, so dass jeder im Jahr ca. 2 mal dran ist. Deine Aufgaben sind: 

1. Halle aufschließen: Pünktlich zum Trainingsbeginn da sein. 
2. Schlüssel: Den Schlüssel zu Wochenbeginn bei "Sula" abholen und am Ende wieder 

dorthin zurückbringen (alternativ dem nächsten Hallendienst übergeben) 
3. Aufbau: Tische und Netze aufbauen (für Punktspiele auch Banden und Zähltische). 
4. Jugendtraining unterstützen: Aktiv mithelfen, bei Fragen stehen Jörg oder Sebastian zur 

Seite. 
5. Sauberkeit: Darauf achten, dass die Halle sauber verlassen wird. 
6. Abbau und Abschluss: Beim Abbau helfen und kontrollieren, ob Fenster geschlossen und 

Lichter aus sind. 
7. Halle abschließen: Als Letzter die Halle korrekt zusperren. 
8. Vertretung: Bei Verhinderung bitte selbstständig um einen Ersatz kümmern. 

Wir freuen uns auf deine aktive Teilnahme und wünschen dir viel Spaß und Erfolg in unserer Mitte! 

 

Erste Erfahrungen in einer Mannschaft 

 Gespielt wird in 4er Mannschaften, man hat 1 Doppel und i.d.R. 2 -3 Einzel 
 Ein Match dauert insgesamt ca. 3h, da man auf insgesamt 2 Tischen spielt (man halt also 

auch Ruhepausen) 
 Termine für die Auswärtsspiele richten sich nach dem Gegner, sind meistens unter der 

Woche, Beginn typischerweise 20.00h 
 Unsere Heimspiele haben wir zu den Trainingszeiten, wobei max. 1 Match am Abend 

stattfindet, damit noch ausreichend Trainingsmöglichkeiten bestehen 
 Die Saison läuft von Mitte September – Anfang Dezember (Vorrunde) und Mitte Januar – 

Ostern (Rückrunde) 
 Die Spieler sind vor der Vorrunde und Rückrunde gem. ihrer sportlichen Spielstärke  

aufzustellen. Hierfür gibt es eine Kennzahl (TTRL) 
o Wie das genau funktioniert, erfährst du hier: https://www.tt-spin.de/ttr-rechner/ 

 
 Gut zu Wissen: Unsere Gemeinschaft legt Wert auf die Förderung und Integration unserer 

Jugend, die aber auch betreut werden will. Daher haben wir vereinbart, dass alle 
erwachsenen Mannschaftsspieler auch gelegentlich (ca. 1x pro Halbjahr) die Kinder bei 
Mannschaftsspielen betreuen.  

 

 


